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« Nous sommes des poussières d'étoiles, mais pour continuer à briller dans notre
Univers, il faudrait arrêter de maltraiter notre planète. »

 – Hubert Reeves

S P E C T A C L E  T O U T  P U B L I C  À  P A R T I R  D E  6  A N S

MYSTÈRE ET
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Depuis 1999, la compagnie de théâtre Le Soleil dans la Nuit joue les spectacles
qu’elle a créés à travers le grand sud-ouest. 

Implanté dans le paysage théâtral Bordelais, au plus fort de la saison, la troupe en
tournée est composée de 40 comédiens et techniciens tous animés par l ’envie de
partager le plaisir du théâtre avec les enfants. Dans le réseau des théâtres, des
centres culturels mais aussi des municipalités, des bibliothèques ou des comités
d’entreprise, la compagnie s’adapte pour jouer partout et pour tous.

Le théâtre est un moment de plaisir et de partage. Il  réunit et suscite l ’échange en
permettant à chacun d’ouvrir son regard sur le monde, de nourrir son imaginaire, de
vivre des émotions et d’éveiller son esprit critique. Il  est un vecteur important pour le
développement de l ’enfant.

Loin d’un moment de simple divertissement et d’une consommation rapide, le
spectacle vivant que nous proposons et défendons est un outil pédagogique de
sensibilisation et d’interpellation.
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La compagnie le Soleil dans la Nuit œuvre depuis 25 ans pour que le spectacle jeune public
défende la richesse des expressions et de la créativité. A chaque nouvelle création, nous nous
questionnons toujours sur l ’enjeu pédagogique de notre propos. Le thème du « cosmos » nous
a paru être un sujet porteur pour tous et surtout pour les plus jeunes qui ont tant de questions
sur l ’univers, ses étoiles, ses galaxies, ses mystères.

Pour Fabrice Liot, comédien et ingénieur passionné de vulgarisation scientifique et
d’astronomie, écrire ce spectacle a été un vrai plaisir et un réel défi pour mettre à la portée de
tous, un contenu pédagogique clair et attractif. 
La finalité de ce spectacle est de donner envie aux enfants de s’intéresser au mystère des
étoiles en leur apportant des réponses scientifiques simples par le jeu du théâtre. I ls
apprennent tout en s’amusant et en participant à l ’ intrigue. Un enfant, à tout âge, apprend plus
facilement en jouant. Le théâtre interactif permet de stimuler l ’ imaginaire à travers une
histoire à laquelle i l  peut s’identifier. 

Ce spectacle connaît un franc succès depuis sa création en 2016. Il  a été joué plus de 250
fois dans toute la Nouvelle Aquitaine pour des publics scolaires variés et i l  a été validé au
niveau de son contenu pédagogique.
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A l ‘école, les enfants reçoivent un enseignement scientifique à partir du CP, ainsi qu’une
approche de l ’univers et des étoiles dans les classes de maternelles. 
Tout au long de la scolarité, les sciences sont là pour donner des repères solides pour
comprendre le monde et la nature. La science permet d’apporter des éléments de
compréhension des grandes questions que nous nous posons tout petits : Pourquoi i l  y a des
étoiles ? C’est quoi le soleil ? Comment est né l ’univers ? Peut-on voyager dans l ’espace ? Sur
Mars ou sur la Lune ?

Au cours du spectacle nous allons aborder :  

Les constellations et les étoiles (la Grande Ours, la Petite Ours, l ’étoile polaire, la
constellation d’Orion, la constellation du Taureau, la constellation du Grand Chien, etc.) 
Comment retrouver le nord avec les étoiles 
La vie et la mort d’une étoile
Le système solaire : structure et fonctionnement
La naissance de l ’univers et la théorie du Big-Bang 
Approche de la théorie de la Relativité
Présentation des grands astronautes : Yuri Gagarine, Thomas Pesquet, Valentina
Tereshkova, Claudie Haigneré.
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Célestine : Une jeune fil le de 10 ans intéressée par le monde des étoiles qui va parcourir
toute la galaxie à la recherche de l ’étoile polaire. 
Giordano : L’astrophysicien passionné, qui donne sa vie pour comprendre la beauté des
étoiles et de l ’univers. Ce génie, inventeur de machines à voyager dans l ’espace et le
temps, va initier Célestine à sa science et la lancer dans cette aventure. 
Assistant : Personnage atypique qui vient questionner le public sur des questions
existentielles. 
Professeur Albert :  Un génie en avance sur son époque. Ce fameux physicien qui
renouvelle la vision philosophique et scientifique de la vie et de ses lois. 
Tristan : Extraterrestre qui vient d’une planète aux alentours de l ’étoile polaire. I l  est
avide, seul, triste et perdu dans son désir.
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RÉSUMÉ SPECTACLE
Dans la  nui t  étoi lée ,  la  pet i te  Célest ine est  inquiète :  l ’étoi le  polai re ,  cel le  qui  indique le
nord ,  a  d isparu !
Stupeur  quand le  v ieux Giordano,  son mentor  astrophysic ien ,  lu i  conf i rme cette
aberrat ion.  Tous deux vont  part i r  en voyage dans le  cosmos pour  découvr i r  le  mystère de
cette s ingular i té ,  prétexte pour  s ’ in i t ier  aux sciences de l ’astronomie et  de la  re lat iv i té .

solei lnui t .org/mystere-et -boule-datome
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S p e c t a c l e  t o u t  p u b l i c  à  p a r t i r  d e  6  a n s
D u r é e  :  5 0  m i n
C r é a t i o n  :  F a b r i c e  L I O T
M i s e  e n  s c è n e  :  T h é o  B A R B E
C o s t u m e s  :  F l o r e n c e  D E R O S
C r é d i t  p h o t o s  :  M a r i n e  A D A M
T e m p s  d ’ i n s t a l l a t i o n  :  1 h 3 0

« Nous avons eu la chance de voir votre spectacle "mystère et boule d'atomes" en avril
à Lacanau. Depuis 2 mois, mon fils de 6 ans, Ewenn, ne fait que parler de vous, il a

vraiment adoré, et a tenu a vous faire une vidéo et un dessin. Merci à vous pour votre
excellent travail et j'espère que le succès continuera pour vous ! »

 – Laurène
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